
Organisation in Kooperation mit

Demenz darf 
kein Tabu sein!
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Veranstaltungsort

Information

Anmeldung erforderlich

Kursgebühr

Zeichenerklärung

Information & Schulung

Hilfen & Angebote

Medizin & Forschung

Leben & Wohnen

Kultur & Gesellschaft
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Das ausführliche Programm
finden Sie auf unserer Website:

Programmübersicht

www.koelner-demenzwochen.de
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Liebe Kölnerinnen und Kölner,

bedingt durch den demo-
grafischen Wandel wird 
es in den nächsten Jahren 
auch in unserer Stadt eine 
Bevölkerungszunahme bei 
über 65- und besonders bei 
über 80-jährigen Men-
schen geben. Bereits heute 
kümmern wir uns intensiv 
und zusammen mit vielen 
Trägern, Initiativen und 
Projekten um die Belange 
und Bedürfnisse unserer 
älter werdenden Einwohne-
rinnen und Einwohner. 

Die Begleitung von Menschen mit Demenz und ihren 
Angehörigen steht dabei in unserem besonderen Fokus, 
denn durch die Zunahme der alten und hochaltrigen 
Bevölkerung wird auch die Zahl der an Demenz erkrankten 
Menschen in der Stadt von derzeit rund 32.300 auf bis zu 
37.900 im Jahr 2030 steigen.

„Demenz 2030 – Wie wollen wir leben?“ ist das Motto 
der Auftaktveranstaltung der 7. Kölner Demenzwochen. 
Zusammen mit dem Demenz-Servicezentrum Region Köln 
und das südliche Rheinland stellen wir uns in Köln dieser 
Zukunftsfrage. Die rund 90 Veranstaltungen der Kölner 
Demenzwochen spiegeln bereits ein weit verzweigtes Netz 
und die Vielschichtigkeit von Angeboten und Akteuren in 
der Stadt wider. Im Zuge der demografischen Entwicklung 
und unter Berücksichtigung der Wünsche älterer Men-
schen nach gesellschaftlicher Teilhabe und einem Leben 
zu Hause, müssen wir mit einer Weiterentwicklung dieser 
Hilfen auch in den kommenden Jahren reagieren.

Bei der Abschlussveranstaltung der diesjährigen Kölner 
Demenzwochen können sich Akteure aus Politik und Ver-

Fotografin und Copyright  
Martina Goyert
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21.09.2018
09.30 - 13.00 Uhr

Rautenstrauch-Joest-Museum
Forum Volkshochschule
Cäcilienstraße 29-33
50667 Köln 

Eine Veranstaltung des Demenz-Servicezentrums 
Region Köln und das südliche Rheinland in Koopera-
tion mit dem Gesundheitsamt der Stadt Köln und der 
VHS der Stadt Köln

Programm der Auftaktveranstaltung:

9.30 Uhr 	 Stehkaffee

9.50 Uhr 	 Begrüßung
		  Stefan Kleinstück, Koordinator 
		  Demenz-Servicezentrum Region Köln 	
		  und das südliche Rheinland

10.00 Uhr 	 Grußwort
		  Bürgermeisterin Elfi Scho-Antwerpes

10.20 Uhr 	 Grußwort
		  Dr. Theisohn, Sprecher der Senioren	
		  vertretung der Stadt Köln  
 
10.30 Uhr 	 „Neue Impulse und Erkenntnisse zur 	
		  Früherkennung und Prävention bei  
		  Demenz“
		  Professor Dr. med. Frank Jessen
		  Direktor, Klinik und Poliklinik für  
		  Psychiatrie und Psychotherapie, Uniklinik 	
		  Köln, Medizinische Fakultät,
		  Deutsches Zentrum für Neurodegenerati	
		  ve Erkrankungen (DZNE)

11.15 Uhr 	 „Städte und Gemeinden – Lebensräume 	
		  zum Älterwerden“
		  Uwe Lübking, Beigeordneter, Deutscher 	
		  Städte und Gemeindebund

Auftaktveranstaltung:  
“Demenz 2030 - Wie wollen wir leben?”

sorgung gezielt damit auseinandersetzen und gemeinsam 
Visionen und Handlungsoptionen formulieren.  Wir laden 
Sie herzlich ein, sich hieran zu beteiligen!

Als Schirmherrin der 7. Kölner Demenzwochen lade ich Sie, 
liebe Kölnerinnen und Kölner ein, sich mit dem Thema De-
menz auseinanderzusetzen, unsere vielseitigen Angebote 
kennenzulernen und mit den Akteuren bei den Veranstal-
tungen ins Gespräch zu kommen. Nur gemeinsam können 
wir Ihre und unsere Vorstellungen von einem Leben mit 
Demenz in Köln für die Zukunft umsetzen.

Henriette Reker
Oberbürgermeisterin der Stadt Köln
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09.00 -13.00 Klaaf am Apostelnkloster - mit dem  
Demenznetzwerk Innenstadt auf dem Markt

Apostelnmarkt
Altstadt-Nord
50672 Köln  
Sigrid Steimel    
sigrid.steimel@lvr.de  
0221.  606 08-521  

15.00 - 17.00 Filmvorführung „Honig im Kopf“ (Ein Film 
über einen an Demenz erkrankten Großvater)  

CMS Pflegewohnstift Porz
Josefstraße 20
51143 Köln 
Frau Becker   
nashim.becker@cms-verbund.de
02203. 590 0-541 

15.00  - 16.00 Kammerkonzert für Menschen mit und ohne 
Demenz 

WDR – Funkhaus am Wallrafplatz
Wallrafplatz 5
50667 Köln

Jochen Schmauck-Langer  
schmauck.langer@live.de
0157.  883 458 81

16.00  - 18.00 Festival der modernen Demenzbetreuung 
(Weltalzheimertag) 

Caritas-Altenzentrum St. Maternus
Köln-Rodenkirchen
Brückenstraße 21
50996 Köln 

Ulrich Schwarz 
ulrich.Schwarz@caritas-koeln.de
0221. 359 512 6 

i
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Freitag, 21. September 2018
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12.00 Uhr  Kaffeepause

12.20 Uhr	  „Wie kann Forschung zur Verbesserung 	
		  der von Demenz betroffenen Menschen 	
		  beitragen? Der translationale Ansatz des 	
		  DZNE“
		  Priv.-Doz. Dr. Jochen René Thyrian  
		  Interventionelle Versorgungsforschung
		  DZNE- Standort Rostock / Greifswald

13.00 Uhr	 Abschluss

Tagesmoderation: Helmut Frangenberg, Redakteur in 
der Lokalredaktion des Kölner Stadt-Anzeigers

Anmeldung erforderlich

Julia Sinz  
demenz-servicezentrum-koeln@alexianer.de 
02203. 369 1-11 173  

ü
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18.00  - 20.30 Gemeinsam getragen - Leben in der  
Wohngemeinschaft für Menschen mit  
Demenz 

Bürgerzentrum Ehrenfeld
Venloer Str. 429
50825 Köln 

Brit Timmermann 
timmermann@wohnkonzepte-schneider.de
0221. 270 873 2

19.00 - 21.00 Licht und Demenz 

Immanuel Kirche
Ev. Brückenschlaggemeinde Köln-Flittard/
Stammheim
Bonhoefferstraße 8
51061 Köln

Stefan Ortner  
stefan.ortner@jose.johanniter.de
0221. 922 358-600

i

16.00  - 18.00 Herbstfest 

Katharina-von-Bora-Haus
Stadtwaldgürtel 28
50931 Köln 

Fr. Dressel/Fr. Narkovic 
c.dressel@diakonie-michaelshoven.de
0221. 995 6-32 39 
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Samstag, 22. September 2018

Sonntag, 23. September 2018

11.00  - 12.00 Heilige Messe 

St. Bruder Klaus
Bruder-Klaus-Platz
51063 Köln
Bruder-Klaus-Siedlung
(barrierefreier Zugang) 

Hildegard Böhm 
hildegard.boehm@koeln.de
0221. 644 511 
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15.00 - 16.00 Zertifikatsverleihung Qualifizierungskurs 
„Demenz und Migration“ 

AWO Zentrum für Senioren
Theo-Burauen-Haus
Peter-Bauer-Straße 2
50823 Köln-Ehrenfeld 

Ruth Perk   
baustein@awo-koeln.de
0221. 573 320 9   

15.00 - 16.30 Vortrag „Dysphagie“ bei Demenz mit an-
schließendem Austausch 

CMS Pflegewohnstift Porz
Josefstraße 20
51143 Köln  
Frau Zimmer    
sascha.heuer@cms-verbund.de
02203. 590 0-0  

16.00 - 17.30 Eröffnung der Bilderausstellung „Geteilte 
Erinnerungen“ 

AWO Zentrum für Senioren
Theo-Burauen-Haus
Peter-Bauer-Straße 2
50823 Köln-Ehrenfeld 

Bagnu Yazici  
yazici@awo-koeln.de
0221. 573 321 5  

09.00 - 15.00 Informationen über die Weiterbildung als 
Demenzbegleiter(in) nach §53c SGB XI  

BBQ
Graeffstr. 5 (6. Etage)
50823 Köln  
Filiz Temiz 
koeln@bbq.de
0221. 170 645 12 

11.00 - 12.00 Projekt „Zeichenbuch“ mit Klaus Steudtner 

AWO Zentrum für Senioren
Theo-Burauen-Haus
Peter-Bauer-Straße 2
50823 Köln 
 
Ruth Heiken 
heiken@awo-koeln.de
0221. 573 329 6

14.00 - 15.00 Projekt „Zeichenbuch“ mit Klaus Steudtner 

AWO Zentrum für Senioren
Theo-Burauen-Haus
Peter-Bauer-Straße 2
50823 Köln 

Ruth Heiken 
heiken@awo-koeln.de
0221. 573 329 6

15.00 - 17.00 Wie fühlt es sich an?

Gesundheitszentrum des Krankenhauses  
Porz am Rhein
Urbacher Weg 25
51149 Köln 

Elisabeth Igelmund-Schmidt   
igelmund-schmidt@parisozial.de
02203. 935 441 3  

i

i

iü
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Montag, 24. September 2018
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16.00 - 18.00  „Nur vergesslich oder schon dement –  
Demenz im Alter“ 

Gesundheitsamt der Stadt Köln
Vortragsraum im EG
Neumarkt 15-21
50667 Köln 

Sigrid Steimel  
sigrid.steimel@lvr.de
0221. 606 08-521  

17.00 - 19.00 „Klosterküche mit Pfiff“ - Alltagsgerichte für 
Familien mit Demenz 

Hauswirtschaft Sonnenberg
Ensener Weg 70
51149 Köln

Haltestelle KVB Linie 7, Ensen Kloster 
Stefan Kleinstück  
s.kleinstueck@alexianer.de
02203. 369 1-11 170

18.00 - 19.30 Wohnraumanpassung für Menschen mit 
Demenz und deren Angehörige 

Der Paritätische
Konferenzraum 1. Etage
Marsilstein 4-6 ( Nähe Neumarkt)
50676 Köln 

Christine Blees  
blees@parisozial.de
0221. 560 34-0    

i

Dienstag, 25. September 2016

ü i

€

i
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09.00 - 15.00 Informationen über die Weiterbildung als 
Demenzbegleiter(in) nach §53c SGB XI  

BBQ
Graeffstr. 5 (6. Etage)
50823 Köln  
Filiz Temiz 
koeln@bbq.de
0221. 170 645 12 

15.00 - 16.30 Der Skulpturenpark in Köln-Stammheim - 
ein kunsthistorischer Spaziergang 

Skulpturenpark im Schlosspark Stammheim
Schlossstraße/ Ecke Stammheimer Straße 
(Haupteingang)
51061 Köln
 
Dr. Walter Wittkämper  
w.wittkaemper@gmbh.de
02202. 107-0  
(CBT-Wohnhaus Margaretenhöhe) 

15.00  - 16.30 „In Ruhe vergesslich werden“ - 
Annäherungen an das Thema Demenz 

Jesus-Christus-Kirche
Martin-Luther-Straße 6a
50765 Köln-Esch 

Siegrid Geiger  
siegrid.geiger@ekir.de
0221. 346 681 35 

15.00  - 16.00 Gedächtnistraining mit Demenzerkrankten

CMS Pflegewohnstift Porz
Josefstraße 20
51143 Köln  

Frau Becker   
nashim.becker@cms-verbund.de
02203. 590 0-541 

8
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14.00 - 18.00 Fachtag  „Gewalterfahrungen in der Pflege –  
Vorbeugen und Erkennen“ 
Kölner Appell gegen Gewalt in der  
häuslichen Pflege

studio dumont
im DuMont Carré
Breite Straße 72
50667 Köln

Anne Kreische  
anne.kreische@stadt-koeln.de
0221. 221 247 54   

14.00 - 16.00 Entlastung für pflegende Angehörige (in 
deutscher und türkischer Sprache)

August-Bebel-Haus
Krahnenstraße 1
51063 Köln-Mülheim 
Robert Henn 
robert.henn@compass-pflegeberatung.de
0221.  933 322 80     

15.00 - 17.00 Kreativ-Werkstatt: Bekannte Maler neu  
interpretiert 

AWO Zentrum für Senioren
Arnold-Overzier-Haus
Severinswall 43
50678 Köln-Südstadt  
Katharina Schenk 
schenk@awo-koeln.de
0221. 330 111 5  

15.00 - 16.30 Führung im Wallraf-Richartz-Museum / 
Das Goldene Zeitalter der Malerei 

WALLRAF-RICHARTZ-MUSEUM & FONDATION 
CORBOUD
Obenmarspforten (am Kölner Rathaus)
50667 Köln  
Jochen Schmauck-Langer 
schmauck.langer@live.de
0157.  883 458 81  

     

iü

i

i
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Mittwoch, 26. September 2016

09.00 - 15.00 Informationen über die Weiterbildung als 
Demenzbegleiter(in) nach §53c SGB XI  

BBQ
Graeffstr. 5 (6. Etage)
50823 Köln  
Filiz Temiz 
koeln@bbq.de
0221. 170 645 12 

10.00 - 13.00 Offenes Atelier kunstRAUM 

In den Räumen von „Art of Life“ 
(Zentrum der Gold-Kraemer-Stiftung) 
Sieversstraße 39-41 
51103 Köln 
(Eingang Rolshoverstr. 7, Klingel: Atelier 1) 
 
Nele Heriniana  
mail@atelier-kunstraum.org 

10.30  - 12.00 Liederwanderweg  

AWO Zentrum für Senioren
Arnold-Overzier-Haus
50678 Köln-Südstadt  

Katharina Schenk   
schenk@awo-koeln.de
0221. 330 111 5

14.00 - 16.00 www.demenznetz-kalk.de stellt sich vor 

Bezirksrathaus Kalk
Raum 901
Kalker Hauptstr. 247-273
51103 Köln  

Heike Klein  
h.klein@vinzentinerinnen.de
0221. 984 5-782 

8
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09.00 - 12.30 Einführung in das Thema „Demenz“  

AWO Zentrum für Senioren
Theo-Burauen-Haus
Peter-Bauer-Straße 2
50823 Köln  
Ruth Perk 
baustein@awo-koeln.de
0221. 573 320 9 

09.00 - 15.00 Informationen über die Weiterbildung als 
Demenzbegleiter(in) nach §53c SGB XI  

BBQ
Graeffstr. 5 (6. Etage)
50823 Köln  
Filiz Temiz 
koeln@bbq.de
0221. 170 645 12 

10.00 - 12.00 Digitale Kürzestgeschichten für und mit  
Menschen mit Demenz  

elaBOR
Annostrasse 55
50678 Köln   
Astrid Nierhoff  
anierhoff@storyatelier.org
0176. 203 624 28 

16.00 - 17.30 Eröffnung der Bilderausstellung „Kunst von 
Menschen mit Demenz“ 

AWO Zentrum für Senioren
Arnold-Overzier-Haus
Severinswall 43
50678 Köln-Südstadt   
Katharina Schenk 
schenk@awo-koeln.de
0221. 330 111 5 

17.00 - 19.00 Demenzbegleitung bei den Maltesern

Malteser Schulungszentrum
Schulungsraum 2
Stolberger Straße 364
50933 Köln

Uta Vogels  
Uta.Vogels@malteser.org 

17.30 - 19.00 Kunst IM MIT Garten für Menschen mit  
Demenz (für interessierte Angehörige und 
Fachkräfte)

Diakonie Michaelshoven
Thomas-Müntzer-Haus
Martinsweg 7
50999 Köln

Esther Mühlhan, Paula Vierboom 
e.muehlhan@diakonie-michaelshoven.de
p.vierboom@diakonie-michaelshoven.de
0173. 900 787 4 

18.00 - 20.30 Gemeinsam getragen - Leben in der Wohn- 
gemeinschaft für Menschen mit Demenz

August-Bebel-Haus 
Großer Saal
Krahnenstraße 1
51063 Köln

Brit Timmermann 
timmermann@wohnkonzepte-schneider.de
0221. 270 873 2

iü

i

i

18.00 - 19.30 Demenz - Angehörige im Spannungsfeld 
zwischen Fürsorge und Selbstsorge 

Städtisches Seniorenzentrum Riehl
Boltensternstraße 16
50735 Köln
Tagespflegeeinrichtung im Untergeschoss  
zu Haus P8 
Heike Georg  
heike.georg@sbk-koeln.de
0221. 777 555 22 

i
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Donnerstag, 27. September 2018
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15.00 - 16.00 „Wir lesen Märchen“ gemeinsam mit  
Demenzerkrankten

CMS Pflegewohnstift Porz
Josefstraße 20
51143 Köln   
Frau Becker  
nashim.becker@cms-verbund.de
02203. 590 0-541 

19.00 - 20.00 Happy Hour - Klassik um Sieben 
 
Philharmonie
Bischofsgartenstraße 1
50667 Köln 

Jochen Schmauck-Langer 
schmauck.langer@live.de
0157.  883 458 81  

10.00 - 11.00 Information zum Pflegeheimeinzug mit  
anschließender offener Fragerunde (primär 
für unseren geschützten Wohnbereich) 

CMS Pflegewohnstift Porz
Josefstraße 20
51143 Köln 

Frau Zimmer 
anika.zimmer@cms-verbund.de
02203. 590 0-0   

10.30 - 11.30 Sitztanzgymnastik

Städt. Seniorenzentrum der Sozial-Betrie-
be-Köln 
Dr. Ernst Schwering Haus 
Veranstaltungsraum
Blankenheimer Straße 51
50937 Köln

Birgit Schien  
birgit.schien@sbk-koeln.de
0221. 992 121 13

14.00 - 15.00 Neurovitalis meets Neurokinetik

Gerontopsychiatrisches Zentrum  
Rodenkirchen 
Multifunktionsraum im Untergeschoss rechts 
Brückenstraße 45 
50996 Köln
 
Ursula Baudson, Isabel Schwarz 
u.baudson@alexianer.de
0221. 709 941 317 8 

15.00 - 17.00 Pilgerweg für Menschen mit und ohne  
Demenz im Rahmen der Domwallfahrt 

Minoritenkirche 
Kolpingplatz 5 
50667 Köln
und
Hoher Dom zu Köln 
Domkloster 4 
50667 Köln 

Alice Skuplik  
alice.skuplik@erzbistum-koeln.de
0221. 164 213 46 

i
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Freitag, 28. September 2018

09.00 - 13.00 Klaaf am Apostelnkloster - mit dem  
Demenznetzwerk Innenstadt auf dem Markt  

Apostelnmarkt
Altstadt-Nord
50672 Köln   
Sigrid Steimel    
sigrid.steimel@lvr.de
0221. 606 08-521    

09.00 - 15.00 Informationen über die Weiterbildung als 
Demenzbegleiter(in) nach §53c SGB XI  

BBQ
Graeffstr. 5 (6. Etage)
50823 Köln  
Filiz Temiz 
koeln@bbq.de
0221. 170 645 12 

8
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10.00  - 11.00 Malen mit demenziell veränderten  
Menschen  

CMS Pflegewohnstift Bickendorf
Wilhelm-Mauser-Str. 17
50859 Köln  
Kristin Fitz  
kristin-fitz@cms-verbund.de
0221. 170 904 40

13.00 - 18.00 Ergotherapiepraxis für Demenzkranke  

Praxis Ergotherapie John
Heidestr. 250
51147 Köln   
Ursula John  
john.ursula@gmx.de
0221. 204 696 18

14.00 - 17.00 Demenz ist mehr als Alzheimer 

SPZ Rodenkirchen
Brückenstr. 45
50996 Köln
- Multifunktionsraum -  
Jutta Trump  
j.trump@alexianer.de
02203. 369 1-13 176

14.00 - 17.00 Brennpunkt Demenz - Menschen mit  
Demenz in der Arztpraxis, zertifizierte  
Fortbildung für Ärzte

Kassenärztliche Vereinigung Nordrhein
Bezirksstelle Köln
Sedanstraße 10-16
50668 Köln

Anke Petz  
Anke.Petz@kvno.de
0211. 597 080 90

iü
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14.00   - 17.00 Menschen mit Demenz in der Arztpraxis - 
Fortbildung für Medizinische Fachangestellte 

Kassenärztliche Vereinigung Nordrhein
Bezirksstelle Köln
Sedanstraße 10-16
50668 Köln

Anke Petz  
Anke.Petz@kvno.de
0211. 597 080 90

14.00   - 17.00 Angehörigenforum  „Der demente Patient 
 im Krankenhaus“ “  

Tagungszentrum Maternushaus
Kardinal-Frings-Straße 1
50668 Köln

Andrea Rediger   
andrea.rediger@cellitinnen.de
0221. 974 514 - 866 6

14.30  - 16.30 sich unterstützen lassen- Yoga für pflegende 
Angehörige, Fachkräfte, Menschen mit De-
menz und Interessierte

Alexianer Zentrum Rodenkirchen
Tagesklinik
Brückenstraße 43
50996 Köln 

DUO, ASB Köln, Petra Hymer   
petra.hymer@asb-koeln.de
0221. 660 071 97 

16.00 - 18.30 Diagnostik- und Therapiemöglichkeiten im 
Zentrum für Gedächtnisstörungen (ZfG) 

Uniklinik Köln
Anatomisches Institut 
Hörsaal 1 (Gebäude 35)
Joseph-Stelzmann-Str. 9
50931 Köln 

Manuela Thelen   
zfg@uk-koeln.de
0221. 478-328 94 (Mo-Do, 9-12 Uhr)  
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09.00 - 15.00 Informationen über die Weiterbildung als 
Demenzbegleiter(in) nach §53c SGB XI  

BBQ
Graeffstr. 5 (6. Etage)
50823 Köln  
Filiz Temiz 
koeln@bbq.de
0221. 170 645 12 

09.30 -16.00 Neuland entdecken - Ansätze bei der  
Betreuung von Menschen mit Behinderung 
und Demenz 

Erzengel- Michael-Kirche
Pfarrer-te-Reh-Str. 7
50999 Köln  
Dr. Anette Hild-Berg  
a.hild@diakonie-michaelshoven.de
0221.  995 6-11 10 

10.30 -12.00 Führung durch die neue Jahresausstellung  
im Kolumba

KOLUMBA
Kunstmuseum des Erzbistums Köln (KdöR)
Kolumbastraße 4 
50667 Köln 

Jochen Schmauck-Langer  
schmauck.langer@live.de
0157.  883 458 81

14.30 -17.00 „Wir tanzen wieder!“ - Der Ball 

Wolkenburg (Festsaal und Foyer)
Mauritiussteinweg 59
50676 Köln

Stefan Kleinstück  
s.kleinstueck@alexianer.de
02203. 369 1-11 170 

Samstag, 29. September 2018

18.00 - 20.00 Vernissage KalkKunst 

In den Räumen von „Art of Life“  
Zentrum der Gold-Kraemer-Stiftung
Sieversstraße 39-41
51103 Köln
(Eingang Rolshoverstr. 7, Klingel: Atelier 1) 

Nele Heriniana   
mail@atelier-kunstraum.de

8
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Sonntag, 30. September 2018

15.00 - 16.00 Heribert Schnelle und seine Forelle 

Kölner Künstler Theater
Grüner Weg 5 / Melatengürtel
50825 Köln

Kölner Künstler Theater   
theater@k-k-t.de
0221. 510 768 6

16.00   - 17.00 Die Vergesskrankheit. Eine Möglichkeit,  
Kindern Demenz zu erklären durch die  
KIDZELN Spielmodulreihe. 

Ernst-Flatow-Haus
Vogelsanger Str. 153
50823 Köln 

Das andere Leben begleiten,  
DRK-Kreisverband Köln e.V.  
0221. 170 995 19

8
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16.00 - 19.00 Tanz auf dem Lenauplatz

Lenauplatz
50825 Köln

Michaela Pfaff   
michaela.pfaff@caritas-koeln.de
0221. 569 578 28 

8
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Montag, 1. Oktober 2018
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14.30 - 16.30 Tag der offenen Türe 
 
Tagespflege Rodenkirchen
Alexianer Köln GmbH
Brückenstraße 43
50996 Köln 

Leitung Tagespflege André Düker 
tagespflegeleitung.rod@alexianer.de
02203. 369 1-13 953 

15.00  - 16.30 Vortrag „Dysphagie“ bei Demenz mit  
anschließendem Austausch 

CMS Pflegewohnstift Porz
Josefstraße 20
51143 Köln 

Frau Zimmer  
anika.zimmer@cms-verbund.de
02203. 590 0-0 

16.00  - 18.30 Herausforderndem Verhalten bei Demenz 
begegnen 

LVR-Gerontopsychiatrisches Zentrum  
Mülheim
Gerontopsychiatrische Tagesklinik 1. Stock
Adamsstraße 12
51063 Köln 

Sigrid Steimel 
sigrid.steimel@lvr.de
0221. 606 08-5 21  

17.00  - 19.00 Wie kann man die Versorgungsqualität von 
Menschen mit Demenz verbessern und ihre 
betreuenden Angehörigen unterstützen? 

Malteser Krankenhaus St. Hildegardis
Bachemer Straße 29-33
50931 Köln
Raum Silvia

Gabriela Zander-Schneider  
info@alzheimer-selbsthilfe.de
02234. 979 012 

i

iü

8

8

i

iü

09.00 - 15.00 Informationen über die Weiterbildung als 
Demenzbegleiter(in) nach §53c SGB XI  

BBQ
Graeffstr. 5 (6. Etage)
50823 Köln  
Filiz Temiz 
koeln@bbq.de
0221. 170 645 12 

13.00 - 17.00 Demenz-Parcours (Demenznetz-West) 

Paul-Gerhardt-Kirche
Gleueler Str. 106
50935 Köln   
Uta Vogels  
Uta.Vogels@malteser.org
0221. 949 760 14

14.00 - 18.00 Demenz: verstehen und begleiten

AWO Marie-Juchacz-Zentrum
Rhonestraße 5
50765 Köln  
Dieter Remig  
dieter.remig@awo-mittelrhein.de
0221. 702 334 5 

15.00 - 16.00 Gedächtnistraining mit Demenzerkrankten

CMS Pflegewohnstift Porz
Josefstraße 20
51143 Köln   

Frau Becker   
nashim.becker@cms-verbund.de
02203. 590 0-54 1 

17.00 - 19.00 Parkinson und Lewy-Body-Demenz 

St.Vinzenzhaus Köln-Brück
Olpener Str. 863-865
51109 Köln 

Zick für Dich (Barbara Thiel)  
b.thiel@vinzentinerinnen.de
0221. 984 5-78 2

8
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Dienstag, 2. Oktober 2018
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MIttwoch, 3. Oktober 2018

10.00 - 13.00 Offenes Atelier kunstRAUM 

In den Räumen von „Art of Life“ 
Zentrum der Gold-Kraemer-Stiftung
Sieversstraße 39-41
51103 Köln
(Eingang Rolshoverstr. 7, Klingel: Atelier 1)  
Nele Heriniana 
mail@atelier-kunstraum.org

15.00 - 16.00 Heribert Schnelle und seine Forelle

Kölner Künstler Theater
Grüner Weg 5 / Melatengürtel
50825 Köln-Ehrenfeld

Kölner Künstler Theater   
theater@k-k-t.de
0221. 510  768 6

15.00 - 16.00 Vortrag: Demenz? Wissenswertes zum  
Thema Demenz! 

CMS Pflegewohnstift Porz
Josefstraße 20
51143 Köln 

Frau Zimmer    
anika.zimmer@cms-verbund.de
02203. 590 0-0    

i

iü

€

09.00 - 15.00 Informationen über die Weiterbildung als 
Demenzbegleiter(in) nach §53c SGB XI  

BBQ
Graeffstr. 5 (6. Etage)
50823 Köln  
Filiz Temiz 
koeln@bbq.de
0221. 170 645 12 

10.00 -11.00 Information zum Pflegeheimeinzug mit  
anschließender offener Fragerunde

CMS Pflegewohnstift Porz
Josefstraße 20
51143 Köln 
Frau Zimmer 
anika.zimmer@cms-verbund.de
02203. 590 0-0

13.00 -16.30 Grün tut gut! Gartenbezogene und  
tiergestützte Angebote im Betreuungsalltag

Matthias Pullem Haus
Grüner Weg 23
50999 Köln-Sürth 

Tina Krämer   
t.kraemer@deutscher-orden.de
02236. 962 10-1 21    

15.00 -16.30 Öffentliche Führung im Museum Ludwig / 
Klassische Moderne 

Museum Ludwig
Heinrich-Böll-Platz
50667 Köln 

Jochen Schmauck-Langer  
schmauck.langer@live.de

8

8

8

iü

Donnerstag, 4. Oktober 2018
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15.00  - 16.30 Tanz- und Singnachmittag 
 
CMS Pflegewohnstift Porz
Josefstraße 20
51143 Köln

Frau Becker  
nashim.becker@cms-verbund.de
02203. 590 0-54 1   

16.00  - 17.00 Wer weiß denn sowas? 

Städt. Seniorenzentrum der  
Sozial-Betriebe Köln 
Dr. Ernst Schwering Haus  
Veranstaltungsraum
Blankenheimer Straße 51
50937 Köln

Birgit Schien   
birgit.schien@sbk-koeln.de
0221. 992 121 13   

18.00  - 19.30 Basiswissen Demenz 

AOK Rheinland/Hamburg
Sitzungssaal
Machabäerstr. 19-27
50668 Köln 

Pia Thater   
pia.thater@rh.aok.de
0221. 161 8-44 2    

18.30  - 20.00 Wenn nichts mehr ist, wie es war... 

CBT-Wohnhaus An St. Georg
Georgsplatz 1-5
50676 Köln 

Herr Wendeler    
h.wendeler@cbt-gmbh.de
0221. 924 53 (Empfang) 

 

i

09.00 -15.00 Informationen über die Weiterbildung als 
Demenzbegleiter(in) nach §53c SGB XI  

BBQ
Graeffstr. 5 (6. Etage)
50823 Köln  
Filiz Temiz 
koeln@bbq.de
0221. 170 645 12 

14.00 - 15.00 Seelsorge für Menschen mit Demenz 

Tagespflege Rodenkirchen
Alexianer Köln GmbH
Brückenstraße 43
50996 Köln

Christina Nagel & Leitung André Düker  
tagespflegeleitung.rod@alexianer.de
02203. 369 1-13 953

16.00 -17.30 Ökumenischer Gottesdienst für Menschen 
mit und ohne Demenz

Paul-Gerhardt-Kirche
Gleueler Straße 106
50935 Köln  
Uta Vogels MHD e.V. 
Uta.vogels@malteser.org
0221. 949 760 14 
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Freitag, 5. Oktober 2018
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sowie in den Städten, Kreisen und Gemeinden, 
Demenzexpertinnen und Experten, Leistungsan-
bietern und Bürgerinnen und Bürgern 
diskutieren.

Diese Veranstaltung ist nur für geladene Gäste. 

Julia Sinz
demenz-servicezentrum-koeln@alexianer.de
02203. 369 1-11 173i

Abschlussveranstaltung

ü

 
5.10.2018 
13.00 - 17.00 Uhr 

„Zukunftsdialog: Demenz 2030 - Wie  
wollen wir leben?“ 
Zukunftsdialog der Landesinitiative 
Demenz-Service NRW im Regierungsbezirk Köln
und Abschlussveranstaltung der 7. Kölner 
Demenzwochen

studio dumont
im DuMont Carré
Breite Straße 72
50667 Köln

Seit 15 Jahren arbeitet die Landesinitiative De-
menz-Service NRW mit ihren inzwischen 14 
Demenz-Servicezentren daran, die Lebenssitua-
tion von Menschen mit Demenz und pflegenden 
Angehörigen in Nordrhein-Westfalen zu verbessern 
(www.demenz-sercvice-nrw.de). Inzwischen wurde 
viel erreicht. Demenz ist - obwohl die Erkrankung 
immer noch in hohem Maße angst- und scham-
besetzt ist - kein Tabuthema mehr und auch die 
Berücksichtigung von Demenzerkrankungen in der 
Pflegeversicherung ist erheblich verbessert worden. 

Dennoch fehlt es vielerorts nach wie vor an Ange-
boten und Versorgungsstrukturen, die den beson-
deren Bedarfen von Menschen mit Demenz und 
pflegenden Angehörigen gerecht werden können. 
Damit stellt sich die Frage nach aktuellen Gestal-
tungsoptionen in der Unterstützung und Beglei-
tung von Menschen mit Demenz und pflegender 
Angehöriger und die Frage, wie sie insbesondere 
auf kommunaler und regionaler Ebene sinnvoll, 
in Kooperation mit der Zivilgesellschaft und nicht 
zuletzt effizient genutzt werden können. 

Welche Weichenstellungen im Regierungsbezirk 
Köln jetzt und in naher Zukunft erforderlich sind, 
möchten wir im Rahmen eines offenen Dialoges 
zwischen Verantwortlichen im Land NRW
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Demenz-Servicezentrum Region Köln und das 
südliche Rheinland 

Aufgaben:
•	 Weiterentwicklung von wohnortnahen Informations-, 

Beratungs- und Schulungsangeboten
•	 Stärkung der ehrenamtlichen, nachbarschaftlichen und 

professionellen Unterstützung und Entlastung von 
Menschen mit Demenz und ihrer Familien

•	 Verbesserung des Zugangs zu bedarfsgerechten  
medizinisch-therapeutischen Angeboten und deren  
Vernetzung mit wohnortnahen Unterstützungs- 
angeboten

•	 Enttabuisierung von Demenzerkrankungen und  
Maßnahmen, die zu einem solidarischen und  
wertschätzenden Wohnumfeld beitragen

Schwerpunkte:

•	 Öffentlichkeitsarbeit zur Enttabuisierung von  
Demenzerkrankungen

•	 trägerübergreifende Kooperation zur Weiterentwicklung 
regionaler Angebote

•	 Förderung der Vernetzung von Informations- und Versor-
gungsstrukturen

•	 Förderung der Verbindungsstellen zwischen medizini-
scher, therapeutischer, pflegerischer und psycho-sozialer 
Versorgung

•	 Projekte

Ansprechpartner:
Stefan Kleinstück
02203. 3691-11170
Änne Türke
02203. 3691-11171 
Julia Sinz 
02203. 3691-11173

Träger:

 

Projekte und Initiativen in Trägerschaft der 
Alexianer Köln

Tanzen für Menschen mit und ohne Demenz 
Stefan Kleinstück 
www.wir-tanzen-wieder.de 

/wirtanzenwieder

Hunde-Besuchsdienst für  Menschen mit Demenz 

Änne Türke
www.4-pfoten-fuer-sie.de 

/4PfotenfuerSie	 /4pfotenfuersie
 

Der Flur als Schauplatz 
kurzer, tänzerischer  
Interventionen
 
Stefan Kleinstück

www.wir-tanzen-wieder.de/der-flur-tanzt/

Kölner Straße 64, 51149 Köln 
demenz-servicezentrum-koeln@
alexianer.de 

www.demenz-service-koeln.de
/DSZKoeln

Laufen verbindet   
Stefan Kleinstück, s.kleinstueck@alexianer.de
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NotizenNotizen



Demenz-Servicezentrum 
Region Köln und das südliche 
Rheinland

Herausgeber Träger

Die Landesinitiative Demenz-Service Nordrhein-Westfalen
wird koordiniert von:


